
Dzień Makaronu w grupie Wróbelków 

W dniu 25.10.2023 roku dzieci z grupy Wróbelki  obchodziły „Dzień makaronu”.  To święto posłużyło 

przedszkolakom do nieco innej aktywności niż kulinarnej, a mianowicie do rozwijania sprawności motoryki 

małej. Oprócz zabawnego wiersza Wandy Chotomskiej, pt. „Makaron”, który rozpoczął świętowanie, dzieci 

poznały historię makaronu, dowiedziały się skąd pochodzi i jakie są najpopularniejsze jego rodzaje. Dzieliły 

się swoimi skojarzeniami dotyczącymi poszczególnych makaronów zapoznały się z „tajemnicami 

makaronowymi” – poznając jego wygląd, zastosowanie i proces powstawania. To była fascynująca lekcja, 

podczas której dzieci miały okazję porównywać różne kształty i kolory, korzystając zmysłu dotyku i 

wzroku. Jednak najbardziej imponujący okazał się makaron w różnych kolorach. Na koniec zobaczyły, że 

makaron może posłużyć, jako nietypowa zabawka. Zaproponowane „makaronowe zabawy” były 

przykładem, na to, że do dobrej, dydaktycznej zabawy, wspierającej nie tylko motorykę małą i percepcję 

wzrokową, nie są potrzebne kosztowne pomoce. Zabawy te przyniosły wiele radości, a także sprawiły, że 

dzieci zapomniały o swoich trudnościach trenując obszary wymagające wsparcia i stymulacji. To był 

naprawdę niezwykły dzień! Zapraszamy do fotorelacji!!! 

 

 


